
 
Rota das Aldeias Serranas – Lista de Inscritos 

 
n.º NOME MORADA PASSEIO 

1 Abílio Filipe Coelho Lopes Paradela BTT 35 
2 Adelino Gouveia Malaposta BTT 55 
3 Adérito Carlos Silva Alves Ferreira Esmoriz BTT 35 
4 Adriana dos Santos Henriques Famalicão Pedestre 10 
5 Agostinho de Oliveira Pereira Esmoriz BTT 35 
6 Aires Manuel de Oliveira Leitão Famalicão Pedestre 10 
7 Aires Manuel Silva Vaz Ferreiros BTT 35 
8 Albano Jorge Anadia Pedestre 10 
9 Alberto Lopes Sangalhos BTT 35 

10 Alcino Oliveira Ferreira Rio Meão BTT 35 
11 Ana Elisa de Sousa Pinto Fernandes Longra Pedestre 10 
12 Ana Filipa das Neves Povoa Arcos Pedestre 10 
13 Ana Maria Carvalho de Almeida Anadia Pedestre 10 
14 Ana Maria da Silva Ferreira Fernandes Anadia Pedestre 10 
15 Ana Miguel Pereira da Costa Avelãs de Caminho Pedestre 10 
16 Ana Pinho (Rita) Coimbra Pedestre 10 
17 Ana Rita Famalicão Pedestre 10 
18 Ana Rita (2) Coimbra Pedestre 10 
19 Ana Rita Freitas Porto Pedestre 10 
20 Ana Sofia da Silva Ruivo Moita Pedestre 10 
21 Ana Sofia Oliveira Barreiro Aveiro Pedestre 10 
22 Ana Teresa Henriques Costa Anadia Pedestre 10 
23 Angelina Maria Esteves Alegre Anadia Pedestre 10 
24 Anthony Francisco Ferreira Bustos BTT 55 
25 António da Silva Ferreira   BTT 55 
26 António Ferreira de Sousa Paços de Brandão BTT 35 
27 António José da Cruz Cancela Famalicão BTT 55 
28 António José Ferreira Soares Paços de Brandão BTT 35 
29 António José Rodrigues Moita BTT 55 
30 António Manuel Cruzeiro Melo Candieira BTT 35 
31 António Manuel Ferreira Batista Ventosa do bairro BTT 55 
32 António Manuel Jesus Barbosa Aveiro BTT 55 
33 António Manuel Martins Marques Ferreiros BTT 55 
34 António Martins Sangalhos BTT 35 
35 Artur Gonçalves Garvão BTT 35 
36 Artur Jorge Alegre Crespim Antes BTT 55 
37 Augusto Madaleno Ferreira São Pedro do Sul BTT 55 
38 Benilde Alves da Silva Pires Famalicão Pedestre 10 
39 Bernardim Eugénio De Almeida Lopes Correia Travassô BTT 55 
40 Bruno Manuel Matos Almeida São Pedro do Sul BTT 55 
41 Bruno Miguel da Silva Lopes Cercal BTT 55 
42 Bruno Rafael Ribeiro Dias Esmoriz BTT 35 
43 Carla Patronilho Aveiro Pedestre 10 
44 Carlos Alberto da Silva Pires Famalicão BTT 55 
45 Carlos Alberto da Silva Ribeiro Famalicão BTT 55 
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46 Carlos Alberto Oliveira Fernandes São Pedro do Sul BTT 55 
47 Carlos Alberto Silva Gonçalves Sangalhos BTT 35 
48 Carlos Beja Condeixa BTT 35 
49 Carlos Filipe Santos Sangalhos BTT 35 
50 Carlos Manuel Almeida Ferreira Avelãs de Caminho BTT 55 
51 Carlos Manuel Coelho Afonso   BTT 35 
52 Carlos Manuel Correia Pereira São Pedro do Sul BTT 55 
53 Carlos Manuel Machado R. Santos Anadia BTT 35 
54 Carlos Manuel Pereira Alves Aveiro BTT 35 
55 Carlos Manuel Pinto Gaspar Almeida Paços de Brandão BTT 55 
56 Carlos Pedro Santiago das Neves Arcos BTT 55 
57 Carlos Santos Sangalhos BTT 35 
58 Carlos Simões Sangalhos BTT 55 
59 Celestino Marinha Paredes do Bairro BTT 35 
60 Celestino Pereira Paredes do Bairro BTT 55 
61 Celso Pereira de Almeida Assequins BTT 35 
62 Claudete Coimbra Pedestre 10 
63 Cristina Leiria Covilhã Pedestre 10 
64 Daniel Ferreira Martins Moita BTT 55 
65 Daniel Paulo Cardoso Teixeira Anadia BTT 55 
66 Daniel Pinto Ferreira   BTT 55 
67 Daniel Teixeira Moita BTT 55 
68 Diana Henriques da Silva Famalicão Pedestre 10 
69 Diogo Eugénio da Rocha Coelho Malaposta Pedestre 10 
70 Diogo Silva Cancela Anadia Pedestre 10 
71 Dora Cristina Branco Loureiro Dias Costa Espinho Pedestre 10 
72 Eduardo Alexandre das Neves Póvoa Arcos BTT 35 
73 Eduardo José Costa Pereira da Rocha S. Paio de Oleiros BTT 35 
74 Eduardo Nuno Riça Cruz Alhinho Aveiro BTT 55 
75 Elisabete Fátima da Silva São Pedro do Sul Pedestre 10 
76 Elísio Joaquim Oliveira da Cruz Rio Meão BTT 55 
77 Elpidio José Batista Anadia BTT 55 
78 Elsa Almeida Espairo Pedestre 10 
79 Emília Neves Figueira Matos Famalicão Pedestre 10 
80 Estela Maria Borges da Cruz Anadia Pedestre 10 
81 Eugénio Augusto Ferreira da Silva Esmoriz BTT 35 
82 Fábio André Simões Cabral Mortágua BTT 35 
83 Fernanda Marques Famalicão Pedestre 10 
84 Fernando Edgar Santos Oliveira do Bairro BTT 55 
85 Fernando Manuel Agante Ferreira Canedo BTT 55 
86 Fernando Manuel da Cruz Cancela Famalicão BTT 35 
87 Fernando Manuel Martins Bernardes Avelãs de Caminho BTT 55 
88 Fernando Manuel Martins dos Santos Moita BTT 35 
89 Fernando Pereira Martins Avelãs de Caminho BTT 55 
90 Fernando Pina Anadia BTT 55 
91 Filipe Alexandre Gouveia Martins São Pedro do Sul BTT 55 
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92 Flora Maria Costa Leiria Famalicão Pedestre 10 
93 Florbela Mendes Marinha Malaposta Pedestre 10 
94 Francisco José Alves Silva Famalicão BTT 55 
95 Gabriel Rodrigues Ferreira Esmoriz BTT 35 
96 Gil Almeida Ferreira Felgueira BTT 55 
97 Gonçalo Claro Anadia BTT 35 
98 Gonçalo da Silva Cancela Famalicão BTT 35 
99 Gonçalo João Pimenta dos Santos Batista Mealhada BTT 35 

100 Hélder Manuel Borges Cruz Gafanha Encarnação BTT 55 
101 Helena Isabel Almeida Pinto São Pedro do Sul Pedestre 10 
102 Helena Maria Gomes Silva Ruivo Moita Pedestre 10 
103 Hernâni David da Silva Moreira Ferreiros BTT 55 
104 Ilda Felisbela Pinho da Cruz Paços de Brandão Pedestre 10 
105 Ilídio da Cunha Amado Condeixa BTT 35 
106 Jacinto Santos Duarte Arinhos BTT 55 
107 Jenny Martins Aveiro Pedestre 10 
108 Jhony Vieira Marques Palhaça BTT 55 
109 Joana Raquel Gomes Aguiar Oliveira Anadia Pedestre 10 
110 João Carlos Gomes Pinho Aveiro BTT 55 
111 João Diogo Dias Costa Almeida Carvalho Espinho Pedestre 10 
112 João Filipe Alves Cruz Antes BTT 55 
113 João Manuel Henriques Cancela Famalicão BTT 35 
114 João Mário Branco Anadia BTT 55 
115 João Martins Pires Anadia BTT 35 
116 João Paulo Agante Ferreira Canedo BTT 55 
117 João Pedro da Silva Marques Anadia BTT 55 
118 João Pedro Silva Espairo BTT 55 
119 João Ramos Aveiro BTT 55 
120 Joaquim Carlos da Cruz Ribeiro Anadia BTT 55 
121 Joaquim de Jesus Simões Antunes Carvalhais BTT 55 
122 Joaquim Fernando Cerveira Rebelo Vila Nova Monsarros BTT 35 
123 Joaquim Ferreira de Oliveira Esmoriz BTT 35 
124 Joaquim Ferreira Moutinho Esmoriz BTT 35 
125 Joaquim Francisco Beleza Soares   BTT 55 
126 Joaquim Jorge Lopes Alves Lopes Anadia BTT 55 
127 Joaquim Rodrigues dos Reis Vagos BTT 55 
128 Joaquim Rosa Ferreira Fermentelos BTT 55 
129 Joaquim Teixeira Espairo BTT 35 
130 Joel Antunes Coimbra BTT 35 
131 Joel Moura de Oliveira Palhaça BTT 55 
132 Jorge Daniel Mendes Gomes Marmeleira BTT 55 
133 Jorge Gabriel Pereira dos Santos   BTT 55 
134 Jorge M.C.C. Jacinto Ferreiros BTT 55 
135 Jorge Manuel Matos Santos Alféloas BTT 55 
136 Jorge Manuel Novo Rodrigues Mortágua BTT 35 
137 Jorge Manuel Santos Castro Anadia Pedestre 10 
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138 José Adriano Trindade Sangalhos BTT 55 
139 José Amorim Alves Pereira Paços de Brandão BTT 55 
140 José António Almeida Moreira São Pedro do Sul BTT 55 
141 José António Correia Montenegro Ventosa do bairro BTT 55 
142 José António das Neves Pereira Avelãs de Cima BTT 35 
143 José António Pimenta Martins Mealhada BTT 35 
144 José Carlos C. de Oliveira Palhaça BTT 35 
145 José Carlos Esteves Martins Moita BTT 55 
146 José Carlos Silva Ferreira Moita BTT 55 
147 José Costa Leiria Covilhã Pedestre 10 
148 José Filipe de Jesus Caetano Leiria BTT 35 
149 José Gastão Santos Matos São Pedro do Sul BTT 55 
150 José Gomes Simões Famalicão BTT 35 
151 José Luís Aveiro BTT 35 
152 José Luís Alves Coelho Candieira BTT 55 
153 José Manuel Ferreira Gomes Oiã BTT 55 
154 José Manuel Moreira Pires Famalicão BTT 35 
155 José Matos Famalicão BTT 55 
156 José Miguel F. Figueiredo São Pedro do Sul BTT 55 
157 José Murilo Moreira de Matos São Pedro do Sul BTT 55 
158 Júlio Alves Ferreira Pires Famalicão Pedestre 10 
159 Júlio António Correia Lousã BTT 55 
160 Júlio Veloso Arcos Pedestre 10 
161 Lenarda Mendes Jorge Anadia Pedestre 10 
162 Lia Seabra Sangalhos BTT 55 
163 Licinio de Almeida Nogueira Ventosa do bairro BTT 55 
164 Licinio Fernando Melo Pereira Anadia BTT 35 
165 Liliana Isabel Novo Rodrigues Antes Pedestre 10 
166 Lúcia Cristina Henriques Santos Famalicão Pedestre 10 
167 Lucia Maria Ramos Costa Leitão Famalicão Pedestre 10 
168 Luís Aidos Sangalhos BTT 35 
169 Luís Filipe Santos Saraiva Marmeleira BTT 55 
170 Luís Filipe Vieira Sangalhos BTT 35 
171 Luís Miguel de Carvalho Ferreira Oiã BTT 35 
172 Luís Neto Sangalhos BTT 35 
173 Luísa Maria Silva São Pedro do Sul Pedestre 10 
174 Malva Antunes Coimbra BTT 35 
175 Manuel António Correia São Pedro do Sul BTT 55 
176 Manuel Augusto Seabra Salgueiro Neves Moita BTT 55 
177 Manuel Fernando Martins Costa Moita BTT 55 
178 Manuel Marinha Paredes do Bairro BTT 55 
179 Manuel Sereno Alféloas BTT 55 
180 Marcelo Proença Moniz Espairo BTT 35 
181 Marco António Silva Oliveira Ancas BTT 35 
182 Marco Aurélio Ruivo Lopes Ferreiros BTT 55 
183 Marco dos Santos Pinheiro São Pedro do Sul BTT 55 
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184 Marco Romão Paredes do Bairro BTT 35 
185 Maria Cecília dos Santos Branco Famalicão Pedestre 10 
186 Maria Conceição Alves Silva Cancela Anadia Pedestre 10 
187 Maria da luz Barros Mendes Anadia Pedestre 10 
188 Maria de Lurdes Branco Loureiro Espinho Pedestre 10 
189 Maria Emília Santos Povoa Mogofores Pedestre 10 
190 Maria Ernestina Gomes Costa Jesus Anadia Pedestre 10 
191 Maria Fernanda Bastos Oliveira Cruz Rio Meão Pedestre 10 
192 Maria João   Esmoriz Pedestre 10 
193 Maria João Santos Leitão Famalicão Pedestre 10 
194 Maria Júlia Alves da Silva Claro Arcos Pedestre 10 
195 Maria Manuel Martins Santiago Anadia Pedestre 10 
196 Maria Manuela Henriques Cancela Famalicão Pedestre 10 
197 Maria Teresa Figueiredo Henriques da Silva Famalicão Pedestre 10 
198 Mário Alberto Jesus Anadia Pedestre 10 
199 Mário da Silva Batista Santa Maria da Feira BTT 35 
200 Mário Fernando Oliveira Batista Santa Maria de Lamas BTT 35 
201 Mário Jorge Pinto Silva Neves Sangalhos BTT 55 
202 Mário José Martins Pereira Anadia BTT 35 
203 Mário Rui Martins Santos Moita BTT 55 
204 Mário Ruis Oliveira Costa Bustos BTT 35 
205 Marisa Lopes Alféloas Pedestre 10 
206 Mauro Bruno Ramalho Veloso Águeda BTT 35 
207 Miguel Ângelo Saraiva Fonseca Lima Águeda BTT 35 
208 Moisés Z. Marinho Fernandes Longra BTT 35 
209 Nelson Duarte Perrães BTT 55 
210 Nuno Batista Nogueira Ventosa do bairro BTT 35 
211 Nuno Filipe Costa Pereira da Rocha S. Paio de Oleiros BTT 35 
212 Nuno Filipe Silva Batista Outeiro de Baixo BTT 55 
213 Nuno Martins Sangalhos BTT 35 
214 Nuno Miguel da Silva Marques Famalicão BTT 35 
215 Orlando Martins Bernardes S. Pedro BTT 55 
216 Óscar Caldeira Albuquerque Martins Oliveira do Bairro BTT 55 
217 Otelo Miguel Almeida Ribeiro São Pedro do Sul BTT 35 
218 Patrícia Sofia Pinho da Cruz Esmoriz Pedestre 10 
219 Paula Cristina Andrade Anadia Pedestre 10 
220 Paulo Alexandre de Matos Ribeiro Famalicão BTT 35 
221 Paulo Coelho Esmoriz BTT 55 
222 Paulo Jorge Ferreira Marques Pereiro Pedestre 10 
223 Paulo José Abrantes Santiago Aguada de Cima BTT 35 
224 Paulo Marinheiro Anadia BTT 55 
225 Paulo Sá Couto Esmoriz BTT 35 
226 Paulo Sérgio da Silva Neves Águeda BTT 35 
227 Paulo Silva  S. João da Madeira Pedestre 10 
228 Paulo Silva  S. João da Madeira Pedestre 10 
229 Paulo Silva  S. João da Madeira Pedestre 10 
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230 Paulo Silva  S. João da Madeira BTT 55 
231 Paulo Silva (Eduardo) S. João da Madeira BTT 55 
232 Paulo Silva (Rui) S. João da Madeira BTT 55 
233 Paulo Silva (Carlos) S. João da Madeira BTT 55 
234 Paulo Silva (Filipe) S. João da Madeira BTT 55 
235 Paulo Silva (Rafael) S. João da Madeira BTT 55 
236 Paulo Silva (Manuel) S. João da Madeira BTT 55 
237 Pedro Alexandre dos Santos Cruz Anadia BTT 35 
238 Pedro Emanuel Figueiredo Canelas BTT 55 
239 Pedro Miguel Belo das Neves Anadia BTT 35 
240 Pedro Miguel de Oliveira Ribeiro Nariz BTT 35 
241 Pedro Miguel Henriques Famalicão BTT 35 
242 Pedro Miguel Melo Saraiva Lamas do Vouga BTT 35 
243 Pedro Oliveira Ferreira Esmoriz BTT 35 
244 Pedro Pires Mogofores BTT 55 
245 Pedro Santos Sangalhos BTT 35 
246 Pedro Silva Ferreira Avelãs de Caminho BTT 35 
247 Rafael Pereira Dias Esmoriz BTT 35 
248 Raúl Manuel da Silva Pires Famalicão BTT 55 
249 Ricardo Emanuel Oliveira Pina Neves Cardoso Famalicão BTT 55 
250 Ricardo Ferreira Condeixa BTT 55 
251 Ricardo Henriques Coelho Espinhel BTT 35 
252 Ricardo Jorge da Silva Ribeiro Famalicão BTT 55 
253 Ricardo Jorge Santos Velez Leiria BTT 35 
254 Ricardo Manão Avelãs de Caminho BTT 55 
255 Rogério Paulo Leiria Batista Anadia Pedestre 10 
256 Rui Miguel Gomes da Silva Paradela BTT 35 
257 Rui Miguel Henriques Gomes Pampilhosa BTT 55 
258 Rui Paulo Ferreira Godinho Pampilhosa BTT 55 
259 Rute Isabel Santiago das Neves Oliveira do Bairro Pedestre 10 
260 Salvador Rodrigues Aveiro BTT 55 
261 Sandra (Nuno) Outeiro de Baixo Pedestre 10 
262 Sandra Marina Taira Anadia Pedestre 10 
263 Sara Henriques Cancela Famalicão Pedestre 10 
264 Sara Margarida da Silva Castro M. R. Coelho Malaposta Pedestre 10 
265 Serafim Mergulhão Rodrigues Espairo BTT 35 
266 Serafim Paulo Melo de Oliveira Mortágua BTT 35 
267 Sérgio Daniel Pinto Fernandes Famalicão BTT 35 
268 Sérgio Ferreira Moutinho Esmoriz Pedestre 10 
269 Sérgio Margarido Condeixa BTT 55 
270 Sérgio Moreira Coimbra BTT 55 
271 Sílvia Ferreira Moutino Esmoriz Pedestre 10 
272 Susana Mafalda de Almeida Marques Paradela BTT 35 
273 Susana Maria Louro de Andrade Anadia Pedestre 10 
274 Tânia Marisa Mendes Cardoso Vouzela Pedestre 10 
275 Tiago André Monteiro Rebelo S. Paio de Oleiros BTT 35 
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276 Tiago Augusto da Costa Leitão Famalicão BTT 55 
277 Tiago Beleza Gomes Moreira   BTT 55 
278 Tiago Emanuel de Castro Cardoso Águeda BTT 55 
279 Tiago Manuel do Paço Figueiredo Figueira BTT 35 
280 Toni Queirós Esmoriz BTT 55 
281 Valdemar Santos Faria Leiria BTT 55 
282 Valeriano Silva  S. João da Madeira BTT 55 
283 Vasco Miguel Freitas de Oliveira Anadia BTT 55 
284 Vasco Proença Pires Anadia BTT 35 
285 Victor Corveira Alféloas BTT 55 
286 Victor Gonçalo da Silva João Ventosa do bairro BTT 35 
287 Victor Jorge Sá Santos Paços de Brandão BTT 55 
288 Victor Manuel Almeida da Cruz Anadia BTT 35 
289 Victor Manuel dos Santos Ferreira Paradela BTT 35 
290 Victor Manuel Martins Lopes Ferreiros BTT 55 
291 Victor Manuel Silva Gonçalves Avelãs de Cima BTT 35 
292 Zico das Neves Painçal BTT 35 
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